
    Owieczka 
wielkanocna  

                                                        

Z MASY SOLNEJ 



Potrzebne materiały: 
 

NA MASĘ SOLNĄ 
POTRZEBUJEMY: 

1 SZKLANKA MĄKI 
PSZENNEJ 

1 SZKLANKA SOLI 

OKOŁO 0,5 SZKLANKI 
CIEPŁEJ WODY 

DODATKOWO : WAŁEK, 
FOREMKI DO CIASTEK, 
PATYCZKI DO SZASZŁYKÓW, 
KIELISZEK LUB INNY 
POJEMNICZEK W KSZTAŁCIE 
MAŁEGO KÓŁECZKA, 
TASIEMKA LUB SZNURECZEK 



Zaczynamy!!! 

1. Na stolnicę 

wysypujemy mąkę. 

2. Dodajemy sól. 

3. Wlewamy powoli 

wodę. 



Teraz przed nami 
najlepsza część 
pracy, czyli 
zagniatamy ciasto!!! 

 



 Jak już mamy pięknie 

wyrobione, gładkie 

ciasto to musimy je 

rozwałkować. 

 Ciasto po 

rozwałkowaniu 

powinno mieć grubość 

około 0,5 cm. 



 Kolejnym krokiem w przygotowaniu 

naszych owieczek jest wycinanie 

foremkami . Ja miałam foremkę w 

kształcie kwiatuszka, z której będzie 

brzuszek owieczki. Wycięłam takich 

brzuszków 10. Wy możecie wycinać 

dowolną liczbę, w zależności od tego ile 

chcecie owieczek. 

 

 

 Pamiętajcie 1 kwiatuszek to 1 brzuszek 

owieczki. 



 Jak mamy 
przygotowane brzuszki 
to teraz pora na 
wycinanie główek. 
Muszą one być 
mniejsze od brzuszków i 
okrągłe. Ja 
wykorzystałam do tego 
mały kieliszek. 

 

 Pamiętajcie , żeby 
wyciąć taką samą 
liczbę główek i 
brzuszków. 



 Nadeszła pora, żeby 

naszym owieczkom 

zrobić czuprynki, 

grzyweczki.  

 Aby to osiągnąć 

musimy foremką 

kwiatuszkiem wyciąć z 

ciasta małe chmurki 



 Ostatnimi elementami które będziemy 

wycinali z ciasta są: uszy i nóżki dla 

naszych owieczek. Każda owieczka ma 2 

uszka i 2 nóżki. 

 Do wycięcia tych elementów użyłam 

zatyczki od pomadki, ponieważ ma ona 

kształt malutkiego kółeczka. 

 Pamiętajcie, że do każdej owieczki którą 

robicie potrzebne Wam będą 4 malutkie 

kółeczka ( 2 uszka, 2 nóżki) 



 Jak mamy wycięte 

wszystkie elementy , to 

teraz musimy je ze 

sobą posklejać. 

 Aby skleić ze sobą dwa 

elementy z masy solnej 

wystarczy pomoczyć 

palec w wodzie a 

następnie 

posmarować nim 

elementy, które mamy 

skleić i gotowe 



 Zaczynamy zabawę w 

sklejanie: 

 Jako pierwszy 

smarujemy mokrym 

palcem brzuszek 

owieczki i przyklejamy 

jej głowę, czyli nasze 

większe kółeczko. 



 Teraz smarujemy 

mokrym palcem 

główkę owieczki i 

przyklejamy jej naszą 

chmurkę, „czuprynkę” 

 I ostatni element do 

przyklejenia to uszy 

owieczki. 

 Uszy robimy z małego 

kółeczka poprzez 

złożenie go na pół . 



 Jeśli chcemy , żeby 
nasza owieczka miała 
buźkę i oczka to 
rysujemy jej to za 
pomocą wykałaczki lub 
patyczka do szaszłyków. 

 Teraz jest też 
odpowiednia pora żeby 
zrobić otworki na nóżki, 
które później doczepimy 
na sznureczku. 

Dziurki na sznureczek robimy 
też w kółeczkach , które 
będą nóżkami naszej 
owieczki. 



 Jeśli chcemy, żeby nasz owieczka była na 

patyczku, to wbijamy jej patyczek od szaszłyka 

właśnie teraz. 



 Jeśli robiliście wszystko 

dokładnie to Wasze 

owieczki powinny 

wyglądać mniej więcej 

tak: 



 Wszystkie przygotowane 
owieczki oraz nóżki , które 
są jeszcze nie doczepione 
do owieczek, przekładamy 
na blaszkę wyłożoną 
papierem do pieczenia i 
suszymy w piekarniku w 
niskiej temperaturze. Ja 
suszę swoje w 80 °C około 2 
godziny. Można też 
zostawić tak przygotowane 
owieczki , żeby wyschły bez 
piekarnika ale będzie to 
trwało troszkę dłużej ( około 
2 dni) 



 Jak nasze owieczki już 

się wysuszą , to musimy 

za pomocą sznureczka 

doczepić im nóżki i 

owieczki gotowe. 

 Żeby się ładnie 

prezentowały można je 

pomalować farbami. 



Mam nadzieję że 
spodobała Wam 
się taka propozycja 
spędzenia wolnego 
czasu. 

ŻYCZĘ WAM DUŻO 
ZDRÓWKA I 

POZDRAWIAM WAS 

SERDECZNIE 


