
Zajączek 
Ze skarpetki i kaszy 



Potrzebne 
materiały: 
 

 1. Dowolna kolorowa 
skarpetka, 

 2. Kasza, ryż lub ziarenka 
zbóż, 

 3. Dowolna tasiemka, 

 4. Nożyczki 

 5. Kubek lub słoik. 

 6. Marker lub pisak 



Pierwszym krokiem ,żeby przygotować naszego 
zająca jest nałożenie skarpetki na kubek ( robimy 
to tylko dlatego, żeby łatwiej było nam wsypać 
kaszę do skarpetki). 
Jak już mamy nałożoną skarpetkę na kubek, to 
wsypujemy do niej naszą kaszę. 
Kaszy wsypujemy do ok. ¾ wysokości naszej 
skarpetki. 



 Za pomocą tasiemki zawiązujemy skarpetkę, tuż nad 
linią gdzie kończy się kasza. Musimy zrobić to mocno 
i  dokładnie. 



 Teraz musimy naszemu zajączkowi zrobić głowę i 
brzuszek. 

 W tym celu jeszcze raz musimy przewiązać naszą 
skarpetkę tasiemką. Tym razem robimy to mniej  
więcej w połowie naszej skarpetki. 



 Każdy zajączek ma uszy. My też musimy zrobić je 
naszemu. W tym celu musimy rozciąć od góry tą 
część skarpetki, która nie jest wypełniona kaszą i 
tnąc nożyczkami nadać odpowiedni kształt uszom 
zająca. 

 



 Teraz to już zostało nam tylko udekorować naszego 
zajączka. 

 Żeby nasz zając był piękny możemy zawiązać mu 
kolorową  kokardę. 



 Ostatnim elementem, który musimy 
zrobić , to narysować naszemu 
zającowi oczy i nosek. Do tego 
możemy użyć markera. 

 Jeśli macie w domu pomponiki to 
możecie przykleić naszemu 
zajączkowi ogonek. 



 Mam nadzieję, że udało się Wam zrobić 
skarpetkowego zajączka. W taki sam sposób możemy 
zrobić inne zwierzątka, np. misia , tylko wtedy 
inaczej przycinamy uszy. 

 Życzę Wam miłej zabawy przy tworzeniu swoich 
zwierzątek. 
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