
REGULAMIN TURNUSU REHABILITACYJNEGO 
 

Zameldowanie: 

 Pensjonariusze powinni dokonać rejestracji w dniu przyjazdu w recepcji Ośrodka. 

 Zameldowanie jest możliwe od godziny 12:00 do godziny 16:00 w dniu przyjazdu. 

 
Posiłki: 

 Śniadanie: 7:00 - 8:00 

 Obiad: 13:30 - 15:00 

 Kolacja: 18:30 - 19:30 

 

Rehabilitacja: 

 Sesje rehabilitacyjne odbywają się zgodnie z indywidualnymi harmonogramami ustalanymi 

dla każdego uczestnika przez kierownika ośrodka wg programu turnusu rehabilitacyjnego i 

indywidualnych potrzeb uczestnika.  

 Uczestnik turnusu powinien przychodzić punktualnie na wskazaną sesję rehabilitacyjną  lub 

zabiegową  

 Chęć wykupienia dodatkowo zabiegów powinno być zgłoszone przez uczestnika w terminie 3 

dni od  przyjazdu do Ośrodka  

 Kierownik Ośrodka ustala harmonogram zabiegów dodatkowych po uiszczeniu przez 

pensjonariusza zapłaty za wskazane zabiegi  

 
Czas Wolny: 

 Czas wolny jest dostępny po sesjach rehabilitacyjnych oraz po posiłkach. 

 Basen i siłownia są dostępne bezpłatnie w określonych godzinach, które można sprawdzić 

w recepcji Ośrodka   

 Cały teren Ośrodka jest dostępny dla wszystkich Uczestników przez cały dzień i noc.  

 Wycieczki zaplanowane na turnusach nie są obowiązkowe, ale Uczestnik turnusu musi się 

liczyć ze zmianą czasu poszczególnych posiłków i dostosować się do wyznaczonego czasu 

konsumpcji. 

 Spotkania integracyjne, koncerty i zabawy taneczne odbywają się w miejscach wyznaczonych 

tj. w altanie grillowej , sali balowej w budynku oraz w namiocie na placu zabaw . W tych 

miejscach nie obowiązuje cisza nocna . 

  



Cisza Nocna: 

 W celu zapewnienia spokoju i wypoczynku wszystkich gości, prosimy o zachowanie ciszy 

nocnej od godziny 22:00 do 6:00. 

 
Sprzęt i Mienie: 

 Prosimy o odpowiednie dbanie o mienie Ośrodka oraz o zgłaszanie wszelkich uszkodzeń, 

zniszczeń lub utraty sprzętu na recepcji. 

 Za wszelkie szkody wyrządzone przez gości zostaną naliczone opłaty tytułem pokrycia strat. 

 
Wyjazd: 

 Wymeldowanie z Ośrodka (wyjazd) powinno nastąpić do godziny 10:00 w dniu wyznaczonym 

jako zakończenia turnusu. 

 Do tego czasu prosimy o zwolnienie pokoju na czas przygotowania go do kolejnych grup 

uczestników. 

 W przypadku konieczności przedłużenia pobytu, prosimy o skontaktowanie się z recepcją i 

uzgodnienie nowej daty wymeldowania. 

 

Zachowanie i Bezpieczeństwo: 

 Prosimy o poszanowanie innych uczestników turnusu rehabilitacyjnego, gości Ośrodka oraz 

personelu Ośrodka. 

 Prosimy o poszanowanie i przestrzeganie innych regulaminów sali lub zasad użytkowania 

sprzętów udostępnionych w trakcie pobytu w Ośrodku.  

 Ośrodek nie ponosi odpowiedzialności za utratę mienia lub obrażenia ciała podczas pobytu, 

którego skutkiem są niewłaściwe zachowania uczestnika/ów turnusu rehabilitacyjnego.  

 
Kontakt: 

 W razie jakichkolwiek pytań lub potrzeby pomocy, prosimy o kontakt z personelem recepcji 

lub obsługi Ośrodka.  

 Przestrzeganie tego regulaminu jest istotne dla zapewnienia komfortowego i bezpiecznego 

pobytu wszystkim naszym gościom. Dziękujemy za zrozumienie i współpracę. 

 
 


